
Mobilités
internationales 

UFR SHS

Echanges Erasmus et Hors Europe 
1. Vos interlocuteurs
2. Pourquoi partir?
3. Comment partir?
4. Où partir?



Vos interlocuteurs 
Responsables pédagogiques RI UFR SHS

• Psychologie :

Elsa Spinelli : elsa.spinelli@univ-grenoble-alpes.fr

• Sociologie :

Pierre Le Queau: pierre.le-queau@univ-grenoble-alpes.fr

• SDEF :

Laurent Cambon : laurent.cambon@univ-grenoble-alpes.fr

• MIASHS :

Mustapha Rachdi : mustapha.rachdi@univ-grenoble-alpes.fr

Coordination pédagogique SHS:

Louise Kauffmann : louise.kauffmann@univ-grenoble-alpes.fr

Responsable Administratif RI UFR SHS

Michael Hernandez : Bureau D2 

shs-ri-stages@univ-grenoble-alpes.fr



Pourquoi partir? 
1) Un plus dans le cursus et pour votre projet professionnel

mais aussi :

Un enrichissement personnel
Découvrir une autre culture et voyager 
Progresser en langues

2)  « Etudiant en échange » = un statut encadré

• Inscription à l’UGA et validation de votre diplôme UGA dans la continuité du cursus :
Vos notes  de l’étranger  sont convertis pour valider  votre année 

• Pas de frais de scolarité dans votre université d’accueil : 
En échange vous restez étudiant à l’UGA : vous payez les frais de scolarité de l’UGA 
(environ 300 euros contre 15 000 dollars aux USA)

3) Possibilité de bourses 



Les aides financières 
possibles

Bourse ERASMUS + Etudes 
(SMS)

• Pour les mobilités dans le cadre du 
programme Erasmus + (pays 

européens)

Bourse Régionale à la Mobilité 
Internationale Etudiante 

(BRMIE)

• Pour tout type de mobilité (hors 
Principautés de Monaco et d’Andorre)

Bourse d’Aide à la Mobilité 
Internationale (AMI)

• Aide forfaitaire et non mensuelle

Pour les mobilités d’études, ces 3 bourses sont cumulables entre elles 
et également avec la bourse du CROUS

Pour les mobilités d’études, ces 3 bourses sont cumulables entre elles 
et également avec la bourse du CROUS

Critères de base:
 Etre inscrit à l’UGA de niveau L1 à M2 durant la mobilité
 Il n’y a pas de critères de nationalité
 La durée de la mobilité doit être de 4 semaines minimum
 La mobilité doit être validée par des ECTS
ꭙ Année de césure inéligible

Uniquement pour les étudiants 
boursiers sur critères sociaux (BSCS) 

pendant l’année de la mobilité

Les financements disponibles  à l’UGA sont au nombre de 3 :

Pour certains financements, il existe des aides complémentaires pour les étudiants en situation de 
handicap et/ou boursier sur critères sociaux (BSCS)



C’est quoi une  
bourse de mobilité ?
L’UGA encourage fortement la mobilité internationale par ses 
différents partenariats avec des universités dans le monde

• Le principe des bourses de mobilité
n’est pas de financer l’intégralité
d’un séjour à l’étranger, mais d’aider
les étudiants à faire en sorte que le
surcoût d’une mobilité à
l‘internationale ne soit pas un frein
au départ.

• Il faut tenir compte de ce surcoût
lors de la construction de votre
projet de mobilité (choix de la
destination, coût de la vie, etc.).

• Les bourses de mobilité ne sont pas
automatiques et les montants
varient d’une année à l’autre, en
fonction des enveloppes attribuées
à l’UGA par les organismes
financeurs.



+ d’informations
Des réunions d’informations sur les bourses de mobilité spécifiques pour 

les étudiants sélectionnés dans le cadre d’une mobilité d’études en 
2025/26 seront organisées dans le courant du mois de mars ‐ avril

avec Inscription via le Career Center

Prenez l’habitude de vous référer aux pages web dédiées : 

Pour toutes questions relatives aux bourses de mobilité à l'international, 
vous pouvez contacter le pôle bourses à l’adresse suivante: 

bourses‐mobilite@univ‐grenoble‐alpes.fr

Site Web UGA:
https://www.univ‐grenoble‐
alpes.fr/formation/mobilite‐

internationale/partir‐etudier‐ou‐
faire‐un‐stage‐a‐l‐etranger/faire‐un‐
stage‐a‐l‐etranger/financer‐votre‐
projet‐de‐stage‐a‐l‐international

Le LEO UGA:
https://leo.univ‐grenoble‐

alpes.fr/menu‐principal/mon‐projet‐
d‐etudes‐et‐

professionnel/international/financer
‐son‐depart/financer‐votre‐projet‐

de‐stage‐a‐l‐international

Tour IRMA
Domaine universitaire
4eme étage
Bureau 44



C'est quoi une bourse de mobilité?

Attention : les bourses sont gérées par le service central de l’UGA : 
En juillet,
vous recevez de leur part un mail d’attribution qui contient l’ensemble de la 
démarche et les documents à leur envoyer une fois sur place pour toucher les 
bourses :

1. Bien utiliser votre boite mail institutionnelle @etu.univ-grenoble-alpes
2. Consulter régulièrement cette messagerie
3. Conservez le mail reçu par le service bourses (et l’ensemble des mails relatifs à 

votre mobilité



Comment partir?

1.Critères d’éligibilité

2.Test de langues

3.Etapes de la sélection

4.Conditions de départ

5.Comment postuler



Critères d’éligibilité: 
(demandés par les universités choisies)

Il est de la responsabilité du 
candidat de vérifier les critères 
d ’éligibilité :

1. De L’UFR SHS
2. De l’UGA
3. Des universités visées

Les critères à vérifier dans les universités visées sont :

1. Moyenne académique 
2. Le niveau de langue 
3. Les prérequis et conditions spécifiques



Critères d’éligibilité
(de l’UFR SHS)

1. Départ uniquement en L3

2. Moyenne requise :
• hors-Europe anglophone et Canada Francophone

moyenne requise : 14/20 
• hors-Europe et destinations Erasmus 

moyenne requise : 12/20
4. Erasmus: Avoir passé le test de positionnement (résultats à fournir dans le dossier de 

candidature)
5. Hors Europe: Avoir passé le test de positionnement (résultats à fournir dans le dossier de 

candidature)
+ être inscrit au TOELF/IELTS (si une des universités visées le demande). 

Résultats à fournir pour le 5 janvier dernier délai.



Test de positionnement
https://sdl.univ-grenoble-alpes.fr/apprendre-en-autonomie/positionnement/



Test de langue hors Erasmus: TOEFL ou TOEIC

Résultats à rendre au 5 janvier dernier délais



Etapes de la sélection

2 types d’accords :

Accords de composante :

A l’UFR SHS = accords Erasmus en Europe
Signés par département (Socio, psycho etc)

Accords UGA :

• Généralement Hors Erasmus : accords hors Europe signés à l’échelle de l’UGA

• Attention quelques accords « Erasmus UGA » Exemple : universités de Vrije, Aberdeen…

Les accords UGA ne proposent pas forcément des cours dans votre domaine : à vous de vérifier.



Etapes de la sélection

Étape 1:
Sélection à l’UFR SHS 
par votre responsable pédagogique

6 choix (max!!): 
Accords composante et/ou 
accords UGA

Étape 2:
Sélection accords UGA 

(sélection toutes composantes ,
commission en janvier )

Étape 3:
Constitution du dossier 
de l’Université d’accueil 
qui sélectionnera (ou pas) votre 
candidature entre mai et juin

Placement sur 1 université 
Accord de composante

Placement sur 1 université 
accord UGA

Placement par l’UFR SHS
sur vos choix accords UGA



Règle pour l’ordre des choix:

• 6 vœux maximum en tout
• Choix hors composante : 3 vœux maximum qui doivent apparaitre dans les premiers choix

1. UDD, Chili
2. UDLAP, Mexique
3. U.Adelaide, Australie
4. MSB, Allemagne
5. U.Torino, Italie
6. U.Murcia, Espagne

1. MSB, Allemagne
2. U.Torino, Italie
3. U.Murcia, Espagne
4. …
5. …
6. …

Replacement si refus choix hors composante sur places composante restantes



Sélection : comment postuler?

• Un formulaire de candidature en ligne, UNIQUE (le 
même pour toutes les composantes, type d’accord et 
période de mobilité) accessible depuis votre espace 
étudiant LEO ou l’intranet de l’université grâce à vos 
codes AGALAN.

• Ouverture du formulaire MoveOn du 15 
octobre 8h au 15 novembre minuit.



Sélection : Les étapes de la candidature?

• Septembre-octobre : réunions d’informations UFR + UGA

• Octobre-novembre :  candidature

• Avant les vacances de Noël : résultats pour les accords de composante

• Début janvier : commission sélection accords UGA

• Mi-janvier : résultats pour les accords UGA + replacement (si possible) sur accord de 

composante

• Fin janvier-mai : candidature auprès du partenaire

• Avril-juillet : réponses des universités



Une fois sélectionné(e) par l’UGA : Conditions de départ

1) Acceptation du dossier de candidature par le
partenaire.

2) Validation de l’année universitaire en cours.

3) Passeport, visa, assurance; billet d’avion
etc…

4) Compléter le formulaire de sécurité (DDE)
avant son départ.

5) Inscription à l’UGA obligatoire en juillet avant
le départ en échange.



Où partir?



Allemagne
• Université de Leipzig (Leipzig): 2 étudiants pour 1 

année, Allemand B1
• Medical School Berlin (Berlin): 2 étudiants pour 1 

semestre (Psycho+SDE), Allemand B2
• Technische Universitat Dresden (Dresden): 2 étudiants 

pour 1 année (Psycho+SDE), Allemand/Anglais B1

Belgique
• Université de Liège (Liège): 2 étudiants pour 1 

semestre, Français/Anglais B2
• Université de Louvain (Louvain): 2 étudiants pour 1 

semestre, Français/Anglais B2

Espagne
• Université Autonome de Barcelone (Barcelone): 2 

étudiants pour 1 année, Castillan/Catalan/Anglais B1
• Université de Murcia (Murcia): 2 étudiants pour 1 

année, Espagnol (Castillan) B1

Italie
• Universita degli studi di Torino (Turin): 1 étudiant pour 1 

année, Italien (pas de niveau indiqué)
• Universita degli studi di Milano-Biccoca (Milan): 2 

étudiants pour un semestre, Italien B1

Europe : Erasmus+ Psychologie (14)

Pays-Bas
• Université de Tilburg (Tilburg): 2 étudiants pour 1 année, 

Anglais B2 (Psycho, Socio, Miashs)

Pologne
• Jagiellonian University (Cracovie): 2 étudiants pour 1 

année, Anglais/Polonais B2
• University of Wroclaw (Wroclaw): 3 étudiants pour 1 

année, Anglais/Polonais B2

Rèp Tchèque
• University of Masaryk (Brno): 2 étudiants pour 1 année, 

Anglais B2

Roumanie 
• Université de Cluj Napoca: 4 étudiant pour 1 année, 

Anglais B2



Allemagne
• Université de Leipzig (Leipzig): 2 étudiants pour 1 année  

Allemand B1+ 

Belgique
• Université d’Anvers (Anvers): 2 étudiants pour 1 année, 

Anglais B2

Espagne

• Université de Murcia (Murcia): 3 étudiants pour 1 année, 
Espagnol (Castillan) B1

• Université de Valencia (Valencia): 2 étudiants pour 1 
année, Castillan/Catalan B2 (cours dédoublés)

Europe : Erasmus+ Sociologie (8)

Grèce
• Université de Crète (Rethymno): 1 étudiant pour 1 

semestre, Anglais B2

Pologne
• Université Adam Mickiewicza (Poznan): 1 étudiant 

pour 1 année, Anglais B2
• University de Varsovie (Varsovie): 1 étudiant pour 1 

année, Anglais B2

Pays-Bas
• Université de Tilburg (Tilburg): 2 étudiants pour 1 

année, Anglais B2 (Psycho, Socio, Miashs)

Turquie
• Université de Galatasaray (Istanbul): 2 étudiants pour 

1 année, Turc B2/Français B2



Europe : Erasmus+ SDEF (5)

Allemagne
• Medical School Berlin (Berlin): 2 étudiants pour 1 semestre, (Psycho+SDE), Allemand B2
• Université de Dresden (Dresden): 2 étudiants pour 1 année, (Psycho+SDE), Allemand/Anglais B1

Espagne
• Université de Murcia (Murcia): 2 étudiants pour 1 année, Espagnol (Castillan) B1
• Université de Granada (Granada): 2 étudiants pour 1 semestre, Espagnol (Castillan)/Anglais B1

Pologne
• University Nicolaus Copernicus (Torun): 4 étudiants pour 1 année, Anglais B2



•
Europe : Accord Erasmus+ MIASHS et UGA

Pays-Bas

• Université de Tilburg (Tilburg): 2 étudiants pour 1 année, Anglais B2 (Psycho, Socio, 

Miashs)

• Vrije Universiteit Amsterdam : accords UGA mais offre de cours convenant bien au Miashs



Hors Europe :



Hors Europe :



Ressources



Pour que le projet aboutisse et que l’expérience soit positive.

Le départ en échange est une opportunité mais pas une obligation (ni pour vous ni pour l’UFR) : cela demande 
un engagement, une prise d’autonomie plus important qu’une année en France, il faut en être conscient.


